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Lugar

CCC Las Brisas

Fecha

23/07/2026 11:30 am a 12:00 am’

Tema

Traslado de /a persona mayor MANUEL ANTONIO CELIS, identificado con la CC
17280226 de CCC Las Brisas a CCC Francisco y Clara

Desarrollo” "~

| Introduccién: £n el marco de los procesos de trasfado establecidos por la Secretaria
|| Distrital de Integracion Social, se debe realizar previamente un empalme de informacion

entre las comunidades de cuidado vinculadas de tal manera que se brinde y reciba fa

| totalidad de informacién que involucre a la persona mayor en su proceso de
| institucionalizacion.

Objetivo: Socializar entre los equipos profesionales de las comunidades de cuidado
involucradas en el proceso de trasfado toda la informacién correspondiente a la persona
mayor, de tal manera que se optimicen, reanuden y continiien los procesos asociados al
acompafiamiento de vida institucional del participante.

1 Recursos: Conexion a internet, computadores, equipo interdisciplinario

| Metodologia: Inicialmente concertar cita para conexion virtual, haciendo uso de los
computadores y conexién a internet, seguidamente realizar la presentacion de los

asistentes y asi mismo, por parte de cada uno de ellos y con la competencia y aicance
desde su area, el suministro de informacion correspondiente a la persona mayor,
seguidamente propiciar el espacio para presentar a la persona mayor y por difimo, aclarar

i dudas e inquietudes entre comunidades de cuidado.

Orden del dia.

Presentacion de los asistentes.

Recepcion de informacion de lfa persona mayor.

Cierre.

Desarrolio: Se realiza fa presentacicn de los asistentes y equipo interdisciplinario asignado,

para la efecucién de trasfado de Jla persona mayor, MANUEL ANTONIO
CELIS, identificado con fa CC 17290226, quien se encuentra actualmente en atencién en
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la comunidad de cuidado Las Brisas. A contiritiacion, se relaciona de manera integral fos
aspectos correspondientes a la persona mayor-en mencion:

3

Enfermeria:

Persona mayor con diagnosticos den enfermediad de chagas cronica que afecta el corazon,
diabetes mellitus insulino requiriente, hipertension arterial, taguicardia ventricular,

| presencia de dispositivos cardiacos electréni¢os, insuficiencia valvula mitral, presbicia,

~ 1 catarata, insuficiencia cardiaca ¢tongestiva, epoz, gastritis erosivas, marcapaso, hiperplasia

prostatica benigna, hiperlipidemia, trastorno de inicio y mantenimiento del suefio.

1 Citas pendientes:

» Orden y autorizacion para solicitar ita de valoracion por medicina interna y
cardiclogia.
s Paguete de procedimiento quirurgico por oftalmologia para insercion de lente
intraccular, entregan orden y autorizac on.
Qrden para consulta por psiquiatria, centrol en tres meses.
Resultados de laboratorio, de mapa y: de holter, presentar en cita de cardiologia.
» No presenta tarjeta de marcapasos.

"} Tratamiento farmacologico: Correo con pgr de apixaban, tratamiento hasta el 06 de agosto,

incompleto para los treinta dias, el cual sera azumido por la CCC Receplora.

A la revision cefalocaudal se idéntifica, persorg mayor con pie integra, se identifica relieve
en pectoral izquierdo, correspondiente a la insercion del marcapasos, deambula por sus
propios medios, sin uso de ayuda técnico.

En cuanto a relacion de pertenencias:

1 gorra

7 camisetas
1 chaqueta
1 cinturon

- 11 pares de medias
"1 6 pantalones

19 pantaloncilios

11 par de pantuflas

1 4 pijamas

2 sacos *
1 sudadera
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1 par de tennis
1 par de zapatos
4 toallas .
1 5 camisas
1 bolso
1 bufanda

1 4 cuadernos

1 kit de aseo

1 1 maleta

Trabajo Social: No cuenta con red de apoyo familiar ni social identificada a la fecha, Eps

S 1 Capital Salud con portabilidad a La Mesa, cuenta con documento de identidad original.

Terapia ocupacional: Persona mayor quien es independiente en las aclividades
relacionadas con ef cuidado de su propio cuerpo, no requiere de supervision, parficipa de
manera constante y activa en fas actividades propuestas por ef equipo interdisciplinario,
muestra mayor preferencia por lag actividades de cardcter individual, especialmente por la
fectura en las gque evidencia inferés, concentracidn y disfrute; realiza actividades
instrumentales, estuvo vinculado en la actividad productiva en el drea de jardineria, donde
desempefiaba sus funciones de manera satisfactoria y recibiendo una remuneracion
econdmica lo gque favorecié el fortalecimiento de habilidades para el manejo y
administracion del dinero, realizaba salidas parciales al casco urbano de la mesa de manera
auténoma para ef desarrolfo de sus actividades laborales.

Fisioterapia: Persona mayor quien de acuerdo a informacién socializada por la profesional
en Fisioterapia de la comunidad de cuidado Las Brisas, conserva patron de marcha
funicional e independiente sin requerimiento a fa fecha de ayuda técnica para la misma; asi
como, rangos de movimiento que fe permiten realizar adecuadamente las actividades de fa
vida diaria. Presenta fuerza muscular funcional acorde a su edad, participa en actividades
de ejercicio terapéutico, requiriendo motivacion constante y direccionamiento verbal para
favorecer su vinculacién y permanencia. La profesional en Fisioterapia sugiere continuar fa
reafizacién con la persona mayor de ejercicios de movilidad, fortalecimiento muscular y
acondicionamiento fisico progresivo, inicialmente de corta duracién y acompafiamiento
durante su ejecucion.

Psicologia: De acuerdo a informacion suministrada por la Comunidad de Cuidado fas
Brisas, refiere que la persona mayor tiene 77, sin diagnéstico por psiquiattia, procesos
mentales y emocionales conservados, orientado globalmente, memoria, pensamiento,
.i juicio de fa realidad sin alteracion, perfil social y relacional sin dificultad , con adaptacion a
su entorno. Involucrarse en actividades institucionales.
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.| favoreciendo su integracién social y el mantenizaiento de un estilo de vida activo.

-« .| Educacién Fisica: Persona mayor que segin informacién suministrada por la otra
-1 comunidad de cuidado se fraslada por sus priopios medios, mantiene las capacidades

| edad, presenta el gusto por las actividades a'gunas propuestas por la institucion, baja

.| Gestion Documental: La persona mayor cuerta con 7 tomos, se acuerda la revision y
.| subsanaciones a las que haya lugar, por parte-de fa gestora documental, teniendoe como
- | compromiso el affego en cinco dias habiles.

. - | fortalecimiento intelectual, liderado por la lectura. Por otro lado, tiene preferencias con el
.| trabajo individual.

o Nota Aclaratoria: La ayuda de memoria quedars en la historia social de la persona mayor

Nutricion: Independiente para e! consuma de alimentos, Diabetes melitus insulino
requiriente, HTA, EPOC, gastritis, insuficiencia tenal, hiperlipidemia, nutricién en el mes de
mayo, dieta blanda hipoglucida, hipercalorica. hiposddica, fraccionada en 6 tiempos de
comida, IMC de 21,3 ¢

Gerontologia: La persona mayor presenta un proceso de envejecimiento saludable, con
adecuado estado funcional y cognitivo. Se encusntra orientada en las tres esferas (tiempo,
espacic y persona), mantiene independencia pzra la realizacion de las actividades bésicas
de la vida diaria y evidencia una participacion activa en las actividades propuestas,

basicas de agarre y lanzamiento, normalidad ea rotacion de tronco y cuello de acuerdo a la

participacion en actividades fisicas, sin embargo presenta motivacion por las caminatas.

Artes: De acuerdo con fa informacién del equpo profesional de Comunidad de Cuidado
Las Brisas. La persona mayor Manuel Anfonio Celis, quien ingresa a la comunidad de
cuidado Hogar Francisco y Clara, tiene gustos e intereses relacionados con la composicién
musical, alli canaliza su fempo libre, asfi ¢omo con ejercicios relacionados con el

Asistentes
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Compromisos de historias sociales Gestora documental CCC Las 30/07/2026
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. Francisco y clara
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Elabors Blanca Nelly NGAez Torres — Trabajadora social




